
B
ie

n
ve

n
u

e 
d

a
n

s 
im

m
u

n
io

s 
!

g
a

g
n

ez
 o

u
 p

er
d

ez
 e

n
se

m
b

le
 !

Ic
i, 

un
is

se
z 

vo
s 

ce
llu

le
s 

im
m

un
ita

ir
es

 p
ou

r 
�éc

ar
te

r 
to

us
 le

s 
da

ng
er

s 
du

 j
eu

 !



Ic
i, 

il 
n’

y 
a 

pa
s 

de
 t

ou
r.

 N
’im

po
rt

e 
qu

i p
eu

t 
jo

ue
r 

�à 
to

ut
 m

om
en

t.



Et
, p

en
se

z 
�à 

co
m

m
un

iq
ue

r 
en

tr
e 

vo
us

 
po

ur
 d

�éf
au

ss
er

 le
 m

in
im

um
 d

e 
ca

rt
es

.

So
it

 v
ou

s 
ga

gn
ez

 e
ns

em
bl

e 
lo

rs
qu

e 
vo

us
 

av
ez

 �é
ca

rt
�é 

to
ut

es
 le

s 
ca

rt
es

 D
A

N
G

ER
.



So
it

 v
ou

s 
pe

rd
ez

 e
ns

em
bl

e 
lo

rs
qu

e 
vo

us
 n

e 
po

uv
ez

 p
as

 �é
ca

rt
er

 le
 D

A
N

G
ER

 p
r�

és
en

t 
av

ec
 le

s 
ca

rt
es

 e
n 

je
u.



B
on

ne
 c

ha
nc

e 
!

--
>

V
u

e 
su

r
 l

a
 t

a
b

le

��
Pr

en
ez

 t
ou

te
s 

le
s 

ca
rt

es
 d

a
n

g
er

. 
M

�él
an

ge
z-

le
s 

et
 f

or
m

ez
 u

ne
 p

ile
 f

ac
e 

ca
ch

�ée
 a

u 
ce

nt
re

 d
e 

la
 t

ab
le

�

�
�P

re
ne

z 
le

s 
ca

rt
es

 I
M

M
U

N
IO

S 
re

st
an

te
s.

 
M

�él
an

ge
z-

le
s 

et
 d

is
tr

ib
ue

z-
le

s 
�éq

ui
ta

bl
em

en
t 

au
x 

jo
ue

ur
·e

us
e·

s 
po

ur
 

co
ns

ti
tu

er
 le

ur
 p

ile
 d

e 
pi

oc
he

�

�
�C

ha
cu

n·
e 

m
�él

an
ge

 s
a 

pi
le

, l
a 

po
se

 f
ac

e 
ca

ch
�ée

 d
ev

an
t 

so
i, 

et
 y

 p
io

ch
e 

5 
ca

rt
es

 
po

ur
 c

on
st

it
ue

r 
sa

 m
ai

n�

�
�R

et
ou

rn
ez

 l
a 

pr
em

i�è
re

 c
ar

te
 d

e 
la

 p
ile

 
d

a
n

g
er

, p
os

ez
-l

a 
fa

ce
 v

is
ib

le
 ju

st
e 

�à 
c�

ôt
�é.

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
   

 
Et

, l
e 

je
u 

co
m

m
en

ce
 !

in
st

a
ll

a
t

io
n

--
>

Les cartes d�é fauss�ées ne peuvent plus �être 
reprises, soyez �é conom

es !



Les couleurs sur le dos des cartes vous 
indiquent en avance le type de la carte. 

S

oyez strat�égiques si vous pouvez choisir 
qui d’entre vous est le·la prochain·e �à 
piocher une carte de sa pioche.



La liste de m
a

t� ériel peut aussi vous aider.



Seules les cartes  
�év�én

em
en

t rapportent 
des points.



La c
a

sc
a

d
e d

’�év� én
em

en
ts alterne 

toujours entre une carte

     c

ellu
le im

m
u

n
it�é et  

�év�én
em

en
t.

petit
es in

d
ic

a
t

io
n

s
 u

t
iles :)

m
a

t�ériel

5
 x 

4
 x 

2 x 
4

 x 
2 x 
2 x 
4

 x 

4
 x 

2 x 
4

 x 
3 x 

6
 x d

a
n

g
er



4
 x les r

�èg
les

 d
u

 jeu


m
a

c
r

o
ph

a
g

e


c
ellu

le d
en

d
r

it
iq

u
e


c
ellu

le t
u

eu
se n

a
t

u
r

elle


lym
ph

o
c

yte T
 a

u
xilia

ir
e


lym
ph

o
c

yte T
 c

y
to

to
xiq

u
e


lym
ph

o
c

yte B


ph
a

g
o

c
yto

s
e et

 


       pr
�és

en
ta

t
io

n
 d

e l’a
n

t
ig

�èn
e


lib
�ér

a
t

io
n

 d
e c

yto
kin

es


pr
o

d
u

c
t

io
n

 d
’a

n
t

ic
o

r
ps


ph
a

g
o

c
yto

se


lib
�ér

a
t

io
n

 d
e


       per
fo

r
in

es et
 g

r
a

n
z

ym
es



O
uv

re
z 

la
 f

eu
ill

e 
po

ur
 li

re
 la

 s
ui

te
...

Pour 3
 �à 4 joueur·euse·s

Im
m

u
n

io
s

Les r
�èg

les
 d

u
 jeu

 -->

U
n jeu cr�é�é par C

indy Tang,

sous la supervision de

D

avid Javet et Yannick R
ochat


du G
am

eLab U
N

IL-EPFL.



©
 IM

M
U

N
IO

S 2
0

2
4

.




R
etrouvez le m

at�ériel p�édagogique et les 
solutions du jeu

 sur :



im
m

u
n

io
s.c

in
d

yta
n

g
.c

h

c
r�éd

its

�év
�én

em
en

t

Pr
o

d
u

c
t

io
n


d
’a

n
t

ic
o

r
ps

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

In
n

�ée

M
a

c
r

o
ph

a
g

e

Le
s 

an
tic

or
ps

 n
eu

tr
al

is
en

t 
le

 p
at

ho
g�

èn
e 

en
 s

e 
lia

nt
 a

ux
 a

nt
ig
�èn

es
 �

à 
sa

 s
ur

fa
ce

 
po

ur
 f
ac

ili
te

r 
le

 t
ra

va
il 

du
 p

ha
go

cy
te

.

on ne bouge plus !+1
�év

�én
em

en
t

Ph
ag

o
cy

to
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

ti
o

n
 d

e

l’a

n
ti

g
�èn

e
c

el
lu

le
 Im

m
u

n
it

�é 
A
d
ap

ta
ti

v
e

Ly
m

ph
o

c
yt

e 
T


Au
xi

li
a
ir

e

L’i
m

m
un

it�
é i

nn
�ée

 a
ct

iv
e 

l’i
m

m
un

it�
é 

ad
ap

ta
tiv

e 
en

 lu
i p

r�
és

en
ta

nt
 l’

an
tig

�èn
e 

(u
ne

 s
ub

st
an

ce
 r

ec
on

nu
e 

co
m

m
e 

�ét
ra

ng
�èr

e 
pa

r 
le

 s
ys

t�è
m

e 
im

m
un

ita
ir

e)
.

regarde ce que j’ai trouv�é !

+2

�év
�én

em
en

t

Ph
ag

oc
yt

o
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

ti
o

n
 d

e


l’a
n

ti
g�

èn
e

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 
Ad

ap
ta

ti
ve

Ly
m
ph

oc
yt

e 
T


Au
xi
li
ai

re

L’i
m

m
un

it�
é i

nn
�ée

 a
ct

iv
e 

l’i
m

m
un

it�
é 

ad
ap

ta
tiv

e 
en

 lu
i p

r�é
se

nt
an

t 
l’a

nt
ig
�èn

e 

(u
ne

 s
ub

st
an

ce
 r

ec
on

nu
e 

co
m

m
e 

�ét
ra

ng
�èr

e 
pa

r 
le

 s
ys

t�è
m

e 
im

m
un

ita
ire

).

regard
e ce que j’ai trouv�é !

+2

cell
ule

 Im
m

unit
�é I

nn�ée

M
acrophage

�év
�én

ement fi
na

l

�év
�én

ement

Ph
ag

oc
yt

os
ePh

ag
oc

yt
os

e e
t 


Pr�és
en

ta
tio

n d
e


l’a
ntig

�èn
e

ou

M
on

 n
om

 vi
en

t d
u 

gr
ec

 :


mac
ro

 =
 gr

os
 / 

ph
ag

ein
 =

 m
an

ge
r



->
 m

ac
ro

ph
age

 =
 gr

os
 m

an
ge

ur
.

m
ia

m
-m

ia
m

 ! 

cellule Im
munit�é A

daptative

Lym
phocyte

 T


Cy
to

to
xiq

ue

�év�énement final

Lib
�éra

tion de


perforin
es et


granzym
es

Activ
�é p

ar le
s c

yto
kin

es 
et l’a

ntig�
ène, j

e 

d�étr
uis l

a ce
llule i

nfe
ct�é

e o
u ca

nc�ér
euse.


C’est
 la r�éa

ctio
n �à m

�édiation ce
llulaire !

c
el

lu
le

 a
n

o
rm

a
le

 d
a
n
s 

la
 c

ib
le

 !

M
a
in


jo
u
eu

r
 1

cellu
le Im

munit�
é A

da
pta

tiv
e

Lym
ph

ocy
te

 T


Cy
to

to
xiq

ue
�év

�én
ement final

Lib
�ér

atio
n d

e


pe
rf

orin
es

 et


granzy
mes

Acti
v�é

 pa
r l

es
 cy

tok
ine

s e
t l

’antig
�èn

e, 
je 

d�é
tru

is 
la 

ce
llu

le 
inf

ect
�ée

 ou
 ca

nc
�ére

us
e.


C’es
t l

a r
�éa

cti
on

 �à 
m�éd

iat
ion

 ce
llu

lai
re

 !

cellule anorm
ale dans la cible !

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 
Ad

ap
ta

ti
ve

Ly
m
ph

oc
yt

e 
B

�év
�én

em
en

t

Pr
o

d
uc

ti
o

n


d
’a

n
ti

co
rp

s

A
ct

iv
�é 

pa
r 

le
s 
cy

to
ki

ne
s 

et
 l’

an
tig

�èn
e,

 je
 

pa
rt

ic
ip

e 
�à 

l’�é
lim

in
at

io
n 

du
 p

at
ho

g�
èn

e.


C
’es

t 
la

 r
�éa

ct
io

n 
hu

m
or

al
e 

!

pathog�ène dans la cible !

�év
�én

em
en

t 
fi

n
a

l

+3

Li
b

�ér
at

io
n

 d
e


pe
rf

o
ri

n
es

 e
t


g
ra

n
z
ym

es

C
um

ul
ez

 v
os

 p
oi

nt
s 

!

Po
ur

 d
�ét

ru
ir

e 
la

 c
el

lu
le

 in
fe

ct
�ée

 o
u 

ca
nc

�ér
eu

se
, l

es
 p

er
fo

ri
ne

s 
pe

rc
en

t 
de

s 

po
re

s 
da

ns
 s

a 
m

em
br

an
e,

 e
t 

le
s 

gr
an

zy
m

es
 d

�ég
ra

de
nt

 s
es

 p
ro

t�é
in

es
.

ouch !

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

In
n

�ée

M
a

c
r

o
ph

a
g

e

�év
�én

em
en

t 
fi

n
a

l

�év
�én

em
en

t

Ph
a
g

o
c
yt

o
se

Ph
a
g

o
c
yt

o
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

t
io

n
 d

e

l’a

n
t
ig

�èn
e

o
u

M
on

 n
om

 v
ie

nt
 d

u 
gr

ec
 :


m
ac

ro
 =

 g
ro

s 
/ 

ph
ag

ei
n 

=
 m

an
ge

r


->

 m
ac

ro
ph

ag
e 

=
 g

ro
s 

m
an

ge
ur

.

miam-miam ! 

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

In
n

�ée
C
el

lu
le


d
en

d
r
it

iq
u

e

�év
�én

em
en

t 
fi

n
a

l

�év
�én

em
en

t

Ph
a
g

o
cy

to
se

Ph
a
g

o
cy

to
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

ti
o

n
 d

e

l’a

n
ti

g
�èn

e
o
u

En
 g

re
c 

: d
en

dr
eo

n 
= 

ar
br

e.


J’
ai

 u
ne

 f
or

m
e 

en
 �é

to
ile

 a
ve

c 
de

s 

pr
ol

on
ge

m
en

ts
 a

rb
or

es
ce

nt
s.

garde-�à-vo
us !

m
a
in


jo
u
eu

s
e 

2

�év�én
em

en
t fin

a
l

+3
Lib

�éra
t

io
n

 d
e


per
fo

r
in

es et

g

r
a

n
zym

es

C
um

ulez vos points !

Pour d�étruire la cellule infect�ée ou 
canc�éreuse, les perforines percent des 

pores dans sa m
em

brane, et les 
granzym

es d�égradent ses prot�éines.

ouch !

c
ellu

le Im
m

u
n

it�é In
n

�ée
C
ellu

le

d

en
d

r
it

iq
u

e

�év�én
em

en
t fin

a
l

�év�én
em

en
t

Ph
a
g

o
cyto

se

Ph
a
g

o
cyto

se et 

Pr

�ésen
ta

tio
n

 d
e


l’a
n

tig
�èn

e
o
u

En grec : dendreon = arbre.


J’ai une form
e en �étoile avec des 

prolongem
ents arborescents.

garde-�à-vous !

c
ellu

le Im
m

u
n

it�é A
d
apta

tiv
e

Lym
ph

o
cyte T


Au
xilia

ire

�év�én
em

en
t

Lib�éra
tio

n
 d

e

cyto

kin
es

Je n’agis pas directem
ent, m

ais je stim
ule 

d’autres r�éactions.

un antig�ène ? j’appelle les autres !

�év�én
em

en
t

Lib�ératio
n

 de


cyto
kines

c
ellu

le Im
m

u
n

it�é In
n

�ée
c

ellu
le Im

m
u

n
it�é Adaptative

c
ellu

le Im
m

u
n

it�é Adaptative

M
a

c
ro

ph
ag

e

Lym
pho

cyte T


Cyto
to

xiq
ue

Lym
pho

cyte B

Les cytokines stim
ulent d’autres cellules 

im
m

unitaires.

allez au travail !

+1

o
u

o
u

�év�énement final

+1

Phagocytose

Cumulez vos points !

phagein = manger / kytos = cellule


-> phagocyte = cellule mangeuse


La phagocyte ing�ère et dig�ère le 

pathog�ène.

glup !

m
a
in


jo
u
eu

r
 3

pio
c

h
e


jo
u
eu

r
 3

d
�éf

au
ss

e

(=

 le
s 

ca
rt

es
 q

ui

se

ro
nt

 � é
ca

rt
�ée

s

du

 je
u)

pi
o

c
h
e


jo
u
eu

r
 1

Im
m

u
n

io
s

Im
m

u
n

io
s

pi
o

c
h
e


jo
u
eu

s
e 

2

Im
m

u
n

io
s

D
a

n
g

er

in
fe

c
t

io
n


ba
c

t
�é r

ie
n
n

e

5

Lo
rs

 d
’u

ne
 m

or
su

re
 �

à 
la

 j
am

be
, l

a 
ba

ct
�ér

ie
 C

lo
st

ri
d

iu
m

 t
et

a
ni

 e
n 

a 
pr

of
it

�é 
po

ur
 s

’y
 in

fi
lt

re
r 

et
 p

eu
t 

vo
us

 
ca

us
er

 u
n 

t�
ét

a
no

s.

..

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

In
n

�ée

C
el

lu
le


d
en

d
r
it

iq
u

e

�év
�én

em
en

t 
fi

n
a

l

�év
�én

em
en

t

Ph
a
g

o
c
yt

o
se

Ph
a
g

o
c
yt

o
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

t
io

n
 d

e

l’a

n
t
ig

�èn
e

o
u

En
 g

re
c 

: d
en

dr
eo

n 
= 

ar
br

e.

J’

ai
 u

ne
 f

or
m

e 
en

 �é
to

ile
 a

ve
c 

de
s 

pr
ol

on
ge

m
en

ts
 a

rb
or

es
ce

nt
s.

garde-�à-vous !

�év
�én

em
en

t

Ph
a
g

o
c
yt

o
se

 e
t 


Pr
�és

en
ta

t
io

n
 d

e

l’a

n
t
ig

�èn
e

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

A
d
a
pt

at
iv

e

Ly
m

ph
o

c
yt

e 
T


Au
xi

li
a
ir

e

L’i
m

m
un

it
�é 

in
n�

ée
 a

ct
iv

e 
l’i

m
m

un
it

�é 
ad

ap
ta

tiv
e 

en
 lu

i p
r�

és
en

ta
nt

 l’
an

ti
g�

èn
e 

(u
ne

 s
ub

st
an

ce
 r

ec
on

nu
e 

co
m

m
e 

�ét
ra

ng
�èr

e 
pa

r 
le

 s
ys

t�
èm

e 
im

m
un

it
ai

re
).

regarde ce que j’ai trouv�é !+2

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

A
d
a
pt

at
iv

e

Ly
m

ph
o

c
yt

e 
T


Au
xi

li
a
ir

e �év
�én

em
en

t

Li
b

�ér
at

io
n

 d
e


c
yt

o
ki

n
es

Je
 n

’a
gi

s 
pa

s 
di

re
ct

em
en

t,
 m

ai
s 

je
 s

ti
m

ul
e 

d’
au

tr
es

 r
�éa

ct
io

ns
.

un antig�ène ? j’appelle les autres !

�év
�én

em
en

t

Li
b

�ér
at

io
n

 d
e


c
yt

o
ki

n
es

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

A
d
a
pt

at
iv

e

c
el

lu
le

 Im
m

u
n

it
�é 

In
n

�ée

Ly
m

ph
o

c
yt

e 
B

M
a

c
r

o
ph

a
g

e

C
el

lu
le


t
u
eu

se
 n

a
tu

r
el

le

Ly
m

ph
o

c
yt

e 
T


C
y
to

to
xi

q
u
e

Le
s 

cy
to

ki
ne

s 
st

im
ul

en
t 

d’
au

tr
es

 c
el

lu
le

s 
im

m
un

ita
ir

es
.

allez au travail !+1

o
u

o
u

o
u

c
a

sc
a
d
e


d
’�é

v�
én

em
en

t
s

d
a

n
g

er


pr
�és

en
t

pi
le


d
a

n
g

er

d
a

n
g

er



C
a
sc

a
d
e 

d
’�é
v�

én
em

en
ts

 : 
Ex

em
pl

e

C
on

tin
ue

z 
la

 c
a
sc

a
d
e 

d
’�é
v�

é n
em

en
ts

 
av

ec
 u

ne
 c

ar
te

 n
om

m
�ée

 d
an

s 
la


zo
n
e 

d
e 

c
h
a
�în
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